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D bagord pe. FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES
SECRETARADE INTEGRACION S0mAl SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ e
servicio integral de bienestar y ' ) .
1. Servicio Social/Modalidad/Estralegia: cuidado para personas mayores 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de c\:udado caminos de
para la inclusion social. vida
12 Localidad: NIA 2.1. Fecha de Ejecucién:

i 16 I 9 | ZOZd al 16| 9 [ 2022

2. Linea: Participacion

Nombre del encuentro: Atrevete y diviertete/ Celebracion del dia del amor y la amistad

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Ruth Stella Marin H Gerontologa

3. DESARROLLO

31 OBJETIVO GENERAL
Garantizar a las personas mayores espacios de ocio en donde se involucren con actividades representativas tradicionales durante el periodo.manteniendo
la hermandad, unidad social resquardando el respelo sin importar su inclinacion sexual, religiosa, social permitiendo social, permitiendo que eslas actividades
sean tematics basada en la cotidianidad de la tradicidn. i

. S 3:2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Direccionar la participacion de estas actividades tradicionales con el proposito de mantener estimulos emocionales a un tiempo pasado estacionado en su

proceso de envejecimiento: respetando su patologia
2 Garantizar 2 las personas mavores estos espacios de ocio a fines de crear inlercambios generacionales por medio del canto. danza y Expresién

3_crear estrategias en donde las personas mayores se identfiquen socialmente frente a eslas celebraciones o actividades con distincion de ideologias.

3.3. METODOLOGIA

Se realiza previa convocatona al personal de profesionales para organizar todo io relacionado con la celebracion del dia del amor y la amistad , se cuadra

el menu de lz celebracion. se habla con ta profesional de nutricion del mend para este dia.luego se organiza el tipo de adornos para ambientar la zona donde se va

= hacer |z celebracion. va organizado todo lo relacionado con atencion y distribuidos los recursos. Se deja listo para el dia 16 de septiembre la_cual inicia este

Dia despues de las 10 am. Al terminar la celebracion de la eucaristia.cuando todo se ha organizado, hablemos de comida. musica. y tiempo.se

colocz musica bailable para amenizar mientras llega el musico contratado para esle Dia, llega_el musico y se prepara los instrumentos amenizaran la fiesta

INICIAL

El musico saluda y felicita 3 las personas musicales que mayores y se da por iniciada la_celebracion.

3.3, 1 MOMENTO

Lz actividad se desarmolio el diz 16 de septiembre del 2022 con las personas mayores, alli se adecuo el area de la zona del comedor, se dio garantia a los protocolos

o€ biosegundad. con el uso de tapabocas por 10s profesionales participantes, invitados y demas cuidadores, asi mismo se garantizo €l uso de alcohol

y el avados de manos antes de dar inicio a la actividad, posteriormente se da la bienbinidad a todas |a personas mayores y estudiantes Cuando ya se lleva

un espacio de 30 minutos. la orquesta tocando y bailando. se les reparte la torta de celebracién del dia. se les ofrece igualmente una dona adicional

2l pastel.se les abraza y felicita por este hermosos dia. Se incluyen en la celebracidn jovenes del colegio de chinauta los cuales hacen un intercambio generacional de

amor y felicidad de nuestras personas mayores.

elios manifiestan su agradecimiento por este hermosa, dejando un mensaje ilustrativo sobre el siginifica del amor y amistad, refiriendo que son dos

valores fundamentales parz obtener una sana convivencia, buenas relaciones soclales y estar en familia, asi mismo se dio continuidad a la celebracién

CENTRAL

continuan cantando , bailando y sonriendo.

3.2. MOMENTO

siendo lzs 11:30 se termina la fiesta con aplausos, dedicatoria de canciones y despidiendo a la persona mayor con abrazos y manifestaciones de afecto.

Los jovenés prometen volver para integrarse con las personas mayores nuevamente en ofra ocasion, en donde las personas mayores a traves de

mensajes de agradecmiento les muestran interes gue tuvieron frente a la actividad desarrollada.

Finalmernie con el apoyo del equipo interdisiciplinario y con el musico invitado se da cierre de |a celebracion de amor y amistad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

TR s e e e S A REGURGOS -

equipo de sonido, inslrumentos musicales. Personas mayores y auxiliar de _enfermeria y gerontologa

musico de la orquasla.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

e GG i s T

En_este encuentro participan_80 personas mayores que equivale al 100% da la poblacion la cual paso una manana marivillosa y feliz.

son estos espacios de felicidad que Je permiten a al persona mayor mejorar auto estima, forlacer_emoclones y mejorar relacionas interper-

sonales. Fortaleclendo con ello un envejecimiento activo y feliz

Fecha de evaluacién del encuentro: 16 __ Sepliembre 2022

Nombre del profesional que evalla: Ruth Marin __Gerontologa,
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un

compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este reqi \
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2813. FRRSHAISE BEE SRS SEREANGS
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: FAMILIA PARTICIPACION Y REDES
LINEA DE ATENCION: PARTICIPACION

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ATREVETE Y DIVIERTETE/ CELEBRACION DIA DE AMOR Y AMISTAD

FECHA. 16 DE SEPTIEMBRE 2022:
e

Calle los ocobos
Fusagasugd
Cundinamarca
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